. “HEDONA”
WELLNESS & SPA CENTAR

e_IInes;';&Spa centar“Hedona". S obzirom da je hotel Olimp ve¢ godinama unazad sinonim za udobt-

nost i uzivanje sa stilom, nasj\y | tar sa“svim sadrzajima koje poseduje, predstavlja samo jo$ jedan od nacina za upotpunjavanje ugodajal
: ~  nasih gostiju. “Hedona"Wellness&Spa ce]ntar sadrzi:
R bazen
o . dakuzi
/ 1 parno kupatilo H
| finsku saunu
. - bio saunu

|

| kaldarijum sa slanom sobom

| tepidarijume

; | teretanu.
Ponudu smo upotpunili pazljivom selekcijom masaZa, tretmana lica i tela, kao i programa za zdrav boravak u parnom kupatilu. Prirodna francuska kozme-
tika Thalion i FeelSpa koncept sa bogatstvom proizvoda razlicitih aroma, mirisa i tekstura oinoguc’ili su nam kreiranje Siroke ponude kojom ¢emo zadoveo -
e | ljiti svaku Vasu potrebu i zelju
3 Zahotelske goste koris¢enje Wellness&Spa centra“Hedona" je besplatno i neograniceno.
>

Za vanhotelske goste cene su sledece:

TROCASOVNA KARTA (3h - BAZEN, SAUNA, SLANA SOBA | PARNO KUPATILO)
Za odrasle 2.200rsd /Za decu (2-12god) 1.100rsd

DNEVNA KARTA ;
Za odrasle 3.500rsd / Za decu (2-12god) 1.750din !

ULAZNICE ZA KORISCENJE BAZENA (09-12h)
Za odrasle 1.500rsd / Za decu (2-12 god) 750rsd I

|
Far) KORISCENJE TERETANE (2h) 800rsd

wUcenu ulaznica ukljuceno je koris¢enje svih prethodno navedenih sadrzaja izuzev teretane. Nije potrebno zakazivati termin za Spa centar.
U cenu ulaznica nisu uklju¢ene masaze, tretmani lica i tela, pedikir i manikir. Te usluge se posebno naplacuju i zakazuju.
Svi nasi gosti kod nas dobijaju bade mantil, peskir i papuce.

Radno vreme Wellness&Spa centra Hedona je:
| Svakim danom od 9-21h

Petkom i subotom od 9-22h

Saunhe, parno kupatilo i slana sobajrade: s

Svakim danom od12-21h LS ' ; -

Petkom i subotom od 12-22h Milzaiclinz Pecirizira | '
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RELAX MASAZA 20’30’60’/ 1.850, 2.100, 4.000rsd
Opustajuca masaza tela uz blagi pritisak. Rasterec¢uje misice od stresa
ipoboljsava cirkulaciju.

RELAX EXCLUSIVE 75’/ 5.400rsd
Maksimalna relaksacije u koju je pored masaze tela uklju¢ena i masaza lica.

Pomaze u postizanju opste harmonije tela i uma.

AROMA TERAPLJA 30’/ 2.300rsd
Opustanje, oslobadanje od stresa i uzitak u omiljenoj aromi objedinjeni u jednu uslugu.

TERAPEUTSKA MASAZA 20'40’/2.100, 4.000rsd

Masaza srednje jakog pritiska sa dubinskim efektom i elementima istezanja u cilju ublazavanja bola i
oslobadanja stresa i toksina iz umornih i preopterec¢enih misica.

LIMFNA DRENAZA 40’/ 3.900rsd
Pospesuje izbacivanje viska tecnosti iz organizma, delotvorna je i u procesu otklanjanja celulita kao i u
smanjenju otoka kod umornih i “teSkih nogu”.

ANTI-STRES MASAZA 40’/ 3.700rsd
Predstavlja kombinaciju terapeutske i relaks masaze. Pored toga $to pomaze opustanju od stresa ona se
koristi za uspostavljanje ravnoteze ali i za uklanjanje napetosti i stresnih stanja.

MASAZA STOPALA 20'/1.750rsd
Masazom stopala, odnosno stimulacijom odredenih tac¢aka na stopalima, mogu se otkloniti razlicite te-
gobe, odnosno blokade koje spre¢avaju normalno funkcionisanje naseg organizma.

MASAZA LICA, VRATA | DEKOLTEA 30’/2.100rsd
Masaza lica, vrata i dekoltea, podsticanjem cirkulacije na prirodan nacin uti¢e na svezinu i tonus lica. Kao
i sve druge masaza izuzetno je pogodna za relaksaciju, jer pruza opustajuci osecaj uz oslobadanje nape-
tosti misica.

MASAZA LICA HIMALAJSKIM SOLIMA 30’/ 2.400rsd
Toplo kamenje opusta misice lica i eliminise tragove hroni¢nog stresa na njemu.

Soli mineralizuju kozu i vr$e nezni piling sto za rezultat vraca odmoran i svez izgled koze.

SPA MASAZA STOPALA SA PILINGOM | PAKOVANJEM 45’/ 2.900rsd
Sveukupna spa nega Vasih stopala. Ukljucuje piling koze, hranljivo pakovanje i masazu.

SPA MASAZA SAKA SA PILINGOM | PAKOVANJEM 45’/ 2.900rsd

Spa usluga kreirana za savrseno mek dodir. U toku tretmana koji ukljucuje piling, pakovanje i masazu
pored nege dozivecete i maksimalnu relaksaciju.

ADI SAM -
RETMANI
U PARNOM
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‘GA STOPALA

PUNSKE
SLUGE

PILING SA COKOLADOM 550rsd
Hedonisticka aroma crne cokolade i morska so pruzice nezaboravan dozivljaj pilinga u parnom kupatilu.
Aroma cokolade stimulise um, deluju opustujace i smirujuce.

PILING SA BOROM | LAVANDOM 2 550rsd
Kombinacija morske soli, cvetova lavande i eterichog ulja ruzmarina, zalfije i bora pruzice pravo osvezenje i
delovati antistresno, a na kozi ostaje lep i svilenkast osecaj.

PAKOVANJE SA ALGAMA 850rsd
Pakovanje sa algama bogato je vitaminima, mineralima i-oligoelementima. Primenom ove maske u parnom
kupatilu nadomesticete kozi sve deficitarne sastojke neophodne za njen besprekoran izgled.

PAKOVANJEM SA MENTOM | ALOJA VEROM 850rsd
Pakovanja napravljeno od alojinog gelaii eterichih ulja nane, kamfora i mente. Telu pruza dugotrajni osecaj
svezine i rashladivanja, a istovremeno pozitivno utice na oslobadanje uma. Koza je umirena i hidrirana.

MANIKIR 1.500rsd
JLUKSUZNI MANIKIR 90’/3.500rsd
PEDIKIR 1.700rsd
LUKSUZNI PEDIKIR 90’/ 3.500rsd
KOREKCIJA OBRVA ] 500rsd_
DEPILACIJA NAUSNICA ‘. . 500rsd
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“EXPRESS PURE” TRETMAN ZA MASNU KOZU 30’/2.300rsd
Idealna “blic” nega masne i aknozne koze. Cisti pore, vra¢a mat izgled kozi i daje joj prirodnu mekocu i
sjaj.

“EXPRESS HYDRO” TRETMAN ZA SUVU KOZU 30'/2.300rsd

Tretman osmisljen da resi neugodan osecaj suve i zategnute koze. Dubinski hidrira, osvezava i po-
pravljaizgubljenu gipkost.

“EXPRESS BEAUTY” TRETMAN ZA ZRELU KOZU 30’/2.300rsd
Tretman za kozu pod stresom i koZu sa znacima umora. OsveZzava, regenerise i vraca izgubljenu svezinu.

HIGIJENSKI TRETMAN LICA 60’-90’/ 4.100rsd
Tretman ukljucuje dubinsko cis¢enje koze, prilikom ¢ega se odstranjuje sloj mrtvih celija i otklanja necistoc¢a nagomi-
lana u porama. Higijenski tretman, kao obavezan vid nege, pomaze koZi da zadrzi zdrav izgled, sveZinu i hidriranost.

“DEEP HYDRATION” TRETMAN DUBINSKE HIDRATACLJE 60’/4.550rsd
Tretman je namenjen za intenzivnu hidrataciju. Pogoduje svakom tipu koZe, a pre svega suvoj i dehidri-
ranoj. Proizvodi su bazirani na morskim algama koje su bogate Sirokim spektrom vitamina, proteina i
ugljenih hidrata. Sa “Deep Hydration” tretmanom koza je nahranjena i hidrirana, poboljsani su izgled i
funkcije koze. -

“OXYGEN & RADIANCE” TRETMAN SA KISEONIKOM 60’/ 4.600rsd
“Oxygen’tretman baziran je na proizvodima bogatim kiseonikom koji pospesuje revitalizaciju koze. Na smanjenje ki-
seonika u celijama uticu razni spoljasnji faktori (pusenje, sunce, Stetni gasovi i sl alii samo starenje koze. Nadomescujuci
manjak kiseonika tretman vidno poboljsava izgled koze i pozitivno utice na njen metabolizam. Namenjen je svim tipo-
vima koze.

“ABSOLUTE LIFTING” ANTI-AGE TRETMAN ZA ZRELU KOZU 60’/4.850rsd
Tretman predstavlja anti-age negu lica. Stimulise metabolizam celija $to dovodi do pospesivanja sin-
teze ko- lagena i elastina. Vidno popravlja teksturu koze, poboljsava tonus i elasti¢nost. Preporucuje se
za sve tipove koZe sa znacima starenja.

VITAMINSKI TRETMAN ZA OSVEZENJE 60’/5.200rsd
Visoka koncentracija vitamina A i C osvezava i vraca kozi lica mladalacki izgled. Kompleks vitamina B dubinski hidrira
kozu i u kombinaciji sa vitaminima A i C pruza joj vitalnost. Tretman je baziran na prirodnim supstancama kivija, limuna
i grejpfruta, koje su sintetisane po posebnoj formuli Sto omogucava njihovu infiltraciju u dubinske slojeve koze.

“COMPLETE RELAX” TRETMAN ZA ZONU OKO 0CJU 30’/2.100rsd
Tretman je namenjen za negu koze u podrucju oko ociju. Pospesuje cirkulaciju krvi i limfe ¢ime se regu-
lise nadutost kapaka. Tretman dubinski hidrira i stimulise sintezu elastina i kolagena zahvaljujuci ¢emu
se ublazavaju postojece bore i sprecava nastanak novih bora. Koza je nakon tretmana zategnuta i vidno
osvezena.

v vz

“PURE&DETOX” TRETMAN ZA CISCENJE | VRACANJE SVEZINE 45’'/4.100rsd
Tretman je namenjen za necistu kozu kod muskaraca. Balansira nivo vlage i lipida u kozi. Detoksikuje od
nedistoca, oksigenizuje kozu i umiruje. Nakon tretmanalkoza je &ista i meka. Tretman je preporuden za
kom- binovanu kozu kod muskaraca.

“OXYGEN” ANTI-AGE TRETMAN SA KISEONIKOM 60’/4.600rsd
Tretman baziran na kiseoniku pruZic¢e savrienu negu kozi svakog muskaraca. Poboljsava zastitnu funk-
ciju koze, daje joj ¢vrstinu i vitalnost. Tretman momentalno eliminise znake umora, vraca prirodan i zdrav
izgled koze.
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MASAZA SA PILINGOM OD BORA I LAVANDE 40’60’/ 3.700, 4.300rsd
Opustajuca i antistresna kombinacija aroma bora i lavande u pilingu ucini¢e da Vasa masaza “odnese”
svu napetost, stres i tenziju i potpuno harmonizuje energiju organizma.

MASAZA SA PILINGOM NA BAZI KAFE | S| BUTERA 40’60’/ 3.700, 4.300rsd
U kombinacji sa masazom ovaj hranljivi piling blagotvorno deluju na suvu kozu, koZu sa oStecenjima, a
izuzetne rezultate pokazuje i kod ublazavanja vidljivosti celulita.

MASAZA SA PILINGOM OD TAMNE COKOLADE 40’60’/ 3.700, 4.300rsd
Za osecaj zadovoljstva i podsticanje lucenja hormana srece necete pogresiti ukoliko uz Vasu masazu
odaberete piling sa tamnom cokoladom. Savrsen je odabir za hroni¢na stanja napetosti i problema ne-
sanice.

MASAZA SA PILINGOM OD MAKA | MATICNJAKA 40’60’/ 3.700, 4.300rsd
Ukoliko trazite idealnu negu za zrelu kozu, umornog izgleda i bez sjaja, Vasoj masazi dodajte ovaj
aromaticni piling sa morskom solju, makom i mati¢njakom.

MASAZA SA PILINGOM NA BAZI MORSKE SOLI 40’60’/ 3.700, 4.300rsd
Kombinacija za one koji Zele osecaj dubinski Ciste koze. Eksfolijacija tela vrsi se pilingom na bazi morske soli i
Fucus algi. Kristali morske soli vrse temeljnu eksfolijaciju, dok Fucus alge deluju detoksikujuce na telo. Piling se
nastavlja masazom, a nakon 60-minutnog zadovoljstva rezultat je dubinki Cista, hidrirana i detoksikovana koza.

MASAZA SA PAKOVANJEM NA BAZI VULKANSKE MAGME 50’70’/ 4.100, 4.500rsd
Istinski terapeutski efekat dobicete ukoliko Vasoj masazi dodate ovo lekovito vulkansko blato sa aro-
mom borovine. Uz blagodetan efekat na napetost i bol, deluje i protivupalno i antibakterijski, te je
preporucen i kod aknozne koze.

MASAZA SA PAKOVANJEM NA BAZI ZELENE GLINE 50°70°/4.100,4.500rsd
Pakovanje na bazi zelene gline ima izuzetnu apsorpcionu mo¢, oslobada telo nakupljenih toksina iite-
meljno cisti kozu. Ukoliko ga dodate na Vasu masazu, po zavrsetku cete imati momentalni osecaj lakoce
i opustenosti.

MASAZA SA PAKOVANJEM NA BAZI ALGI 50’70/ 4.100, 4.500rsd
Pakovanje sa algama kozu snabdeva vitaminima, mineralima i oligoelementima, te predstavlja pravi
“rudnik” dragocenih materija za ishranu i lepotu kozZe. Savrsen je dodatak masazi kako bi'se postigao
energetski balans tela i uma.

MASAZA SA MINERALNIM PAKOVANJEM 50'70’/4.100,4.500rsd
Izbor za zdrav organizam. Masaza obogacena mineralnim pakovanjem hrani kozu, osigurava nesmetano
odvijanje metabolickih procesa u organizmu i pomaze u podizanju svakodnevne Zivotne energije.

PAKOVANJE SA MENTOM | EUKALIPTUSOM SA MASAZOM 40’60’/ 4.100, 4.500rsd
Program ukljucuje hladno pakovanje tela na bazi mente, nane, eukaliptusa i aloe vere. Hladece dejstvo
aloe gela telu pruza osecaj opustanja i oslobadanja napetosti. U kombinaciji sa sportskom masazom po-
maze brzom oporavku i balansiranju energije.
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MASAZA HIMALAJSKIM SOLIMA 30°60’'/2.550, 4.850rsd
Luksuzna masaza nerafinisanim (prirodnim) kamenjem soli sa Himalaja koje se zagrevaju na temperaturi
od 30 do 50 stepeni celzijusa. Masza povecava prokrvljenost u organizmu, podstice limfni sistem, inten-
zivira izlucivanje otrovnih materija, relaksira ukoc¢enost misi¢a, harmonizuje protok energije u telu, vrsi
blagi piling i poboljsava izgled koze.

MASAZA BOROVIM DRVETOM 30’60’/ 2.550, 4.850rsd
Ova unikatna topla masaza idealan je odgovor na lose psihofizicke uticaje na ljudsko telo usled ¢ega se
menja postojece i stvara novo misi¢no vezivno tkivo koje ometa regularne funkcije misica, tetiva i zglo-
bova i remeti cirkulaciju. Masazom prirodno zagrevanim stapovima alpskog bora deluje se na
problemati¢na tkiva i otklanjaju nastali poremecaiji. Iskustvo klijenata masazu opisuje kao: blagi bol koji
neverovatno prija...

TRETMAN SA BLATOM OD VULKANSKE MAGME 30°/2.100rsd
TRETMAN SA ZELENOM GLINOM 30°/2.100rsd
TRETMAN SA ALGAMA 30'/2.100rsd
TRETMAN SA MINERALNIM BLATOM 30°/2.100rsd
TRETMAN SA MENTOM | EUKALIPTUSOM 30°/2.100rsd
PILING SA BOROM | LAVANDOM 20'/1.750rsd
PILING SA TAMNOM COKOLADOM 20’/ 1.750rsd
PILING SA KAFOM | S| BUTEROM 20'/1.750rsd
PILING SA MORSKOM SOLJU 20’/ 1.750rsd
PILING SA MAKOM | MATICNJAKOM 20’/ 1.750rsd
ANTICELULIT MASAZA SA ULJEM CIMETA | LIMUNOVE TRAVE 30'/2.300rsd

Anticelulit masaza deluje razgradujuce na celulit i razbija masne naslage nastale usled nepravilne ish-
rane i nedovoljno sna. Ulje na bazi cimeta i limunove trave zahvaljuju¢i svom bioaktivnom sastavu
pojacava efekat same masaze eliminacijom celulita iz potkoZznog sloja putem cirkulacije limfotoka.

“SLIMMING PEARLS” MASAZA PILINGOM OD TIRKIZNIH

PERLICA ZA SKIDANJE MASNIH NASLAGA 30’/ 2.900rsd
Inovativna ekspres terapija protiv masnih naslaga i celulita na bazi tirkiznih perli Atlantskog okeana. U
osnovi tretmana je popularna “express slimming” masaza i piling u obliku perlica koji u sebi sadrzi men-
tol i kofein sa naglasenim dejstvom na razgradnju masnih naslaga i uklanjanje celulita.

SUZNI
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“DETOX RITUAL" TRETMAN ZA DETOKSIKACJU

1 OPORAVAK KOZE TELA 60’/ 4.700rsd
Tretman predstavlja inovatnu terapiju detoksikacije i oblikovanja tela. Ima tri osnovna dejstva: podstice eli-
minaciju toksina, bori se protiv zadrzavanja vode i reaktivira krvotok. Kombinacijom pilinga, posebne detox
masaze i pakovanja oporavlja telo, dubinski ga detoksikuje i pruza osecaj lakoce, bez bola i napetosti.

“SKIN PERFECTION” LUKSUZNI ANTI-AGE TRETMAN

ZA UCVRSCIVANJE TELA : 60’/ 5.100rsd
Anti-age tretman koji efikasno vraca kozi tela mladalacku cvrstinu i elasticnost. Mikronizovane spirulina
alge efikasno deluju na regeneraciju koze i podsticu prirodnu sintezu elasticnih vlakana. Nakon tret-
mana vidno se poboljsava tonus koze. Tretmanom se posebno postizu vrhunski rezultati u oblikovanju
tela sa viskom koze.

ZLATIBORSKI UZITAK 90'/5.700rsd
Luksuzni spa ritual za potpuni dozivljaj destinacije. U ovom ritualu piling citavog tela sa aromama pla-
ninskog bora nastavlja se jedinstvenom toplom masazom zagrejanim drvetom bora. Na samom Kraju
telo se pakuje u zelenu glinu koja dubinski ¢isti i vraca svezinu.

RITUAL SA MINERALIMA MORA, KAFOM I S| BUTEROM 90’/ 5.700rsd
Aromati¢ni spa dozivljaj za Vase telo i um. Piling tela sa neodoljivom aromom kafe cisti kozu i dubinski je
hidrira, istovremeno popravljajuci njenu elasticnost. Po zavrsetku pilinga telo se pakuje u pakovanje bo-
gato mineralom kalcijuma koje pozitivno uti¢e na gipkost i elasticnost koze. Ritual se zavrsava
opustaju¢om masazom celog tela.

ANTI-STRES RITUAL 90’/ 5.700rsd
Ritual celog tela sa pilingom bora i lavande, anti-stres pakovanjem na bazi gline i morskih algi i ma-
sazom celog tela svrstava se u kategoriju raskosnih rituala. Kombinacija pilinga i pakovanja ima jak anti-
stres efekat i eliminise napetost tela i uma. MasaZa oslobada telo od viska te¢nosti, dubinski Cisti i
regenerise kozu.
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